8. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA
WYSTEPOWANIA U UCZNIA CZYNNIKOW WSKAZUJACYCH NA
RYZYKO ZACHOWAN SAMOBOJCZYCH

1. Zwréci¢ uwage i reagowaé na zachowania uczniow:

e modwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadziei,

e modwienie wprost lub posrednio o samobdjstwie, pisanie listow pozegnalnych,

e pozbywanie si¢ osobistych i cennych dla ucznia przedmiotow,

e zaniechanie zaje¢, ktore dotychczas sprawiaty uczniowi przyjemnosc,

e przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie nietypowych
zachowan,

e przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie si¢, zazywanie narkotykow,
spozywanie alkoholu,

e przejawianie zainteresowania tematyka $mierci, umierania itp.,

e podejmowanie w przesztosci prob samobdjczych,

e fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktore popetnity

samobdjstwo.

2. W sytuacji wystepowania w/w czynnikéw, wychowawca, pedagog i psycholog
szkolny we wspoélpracy z rodzicami podejmuja odpowiednie dzialania
interwencyjne:

e ustalaja, ktore z w/w przestanek wystepuja u danego ucznia,

e przeprowadzajg analize¢ sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia w celu wstgpnego
ustalenia przyczyn,

e przekazuja informacj¢ o zagrozeniu dyrektorowi szkoty,

e ustalaja z rodzicami zasady wzajemnych kontaktow, zalecaja pomoc psychologa
(psychiatry).

3. Postepowanie w przypadku otrzymania informacji, Ze uczen zamierza popelnic
samobojstwo (informacja od samego ucznia, kolegow, rodziny, osob
postronnych):

W sytuacji wystepowania — stow, czyndw, okaleczenia, grozenia, wpisOw
internetowych, smsow itp. wychowawca, pedagog szkolny oraz dyrektor szkoty

podejmuja nastepujace dziatania:



4.

nie pozostawiajg ucznia samego,

wzywaja rodzica,

przekazuja dziecko pod opieke rodzicéw (prawnych opiekundow), ktérzy danego dnia
musza skontaktowac¢ si¢ z psychiatrg lub czekajacym psychologiem (szkota pomaga
w kontakcie z psychologiem/psychiatrg) lub wzywajg karetke pogotowia, decyzj¢

o wezwaniu karetki podejmuje dyrektor szkoty,

jezeli przyczyng zagrozenia jest sytuacja domowa ucznia dyrektor powiadamia

policje.

Postepowanie w przypadku otrzymania informacji, ze uczen podjal probe

samobdjcza:

Po informacji, ze uczen podjat probe samobodjcza dyrektor szkoty, wychowawca, pedagog

szkolny podejmuja nastepujace dziatania:

jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik)
wzywa pogotowie, powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, pedagoga oraz
rodzica/opiekuna prawnego ucznia,

jesli préba samobdjcza miata miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zaj$ciu
szkote, dyrektor szkoty, pedagog szkolny nadzoruje pomoc psychologiczno-
pedagogiczng (po udzielonej pomocy medycznej wezwanej przez rodzica),

0 probie samobojczej dyrektor informuje rad¢ pedagogiczna

w celu podjecia wspdlnych dzialan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego
powrocie do szkoly przez wszystkich nauczycieli,

pedagog oraz dyrektor szkoty we wspotpracy z rodzicami proponuja dalsze dziatania
majace na celu zapewnienie uczniowi pomocy,

w przypadku $mierci ucznia w wyniku samobojstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy 1 nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuacji,

dyrektor, pedagog szkolny, psycholog oraz wychowawcy organizujg pomoc

psychologiczng dla uczniéw szkoty.
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